Claire Monestés a fondé la congrégation
de la Xaviére il y a cent ans, pour étre
missionnaire du Christ auprés des hommes
et des femmes de son époque.

Les religieuses Xaviéres continuent aujourd’hui,
en étant présentes au coeur du monde, a faire
connaitre Jésus et son amour a tous.

|‘.|||||||-i| Nous écoutons ce petit récit pour en apprendre davantage sur sa vie.

Conlinuens nolive pancouns avec Claine Monestes

OUVERTURE DE LA PRIERE /1

Entrons dans la priere, en faisant le signe de croix :

Au nom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Seigneur, nous voici devant toi. Nous te présentons nos amis, nos familles, nos
proches, et parmi eux ceux qui ont particulierement soif de toi, soif de la joie que tu
donnes.

Donne-nous d'étre nous-mémes des canaux pour distribuer ta joie et de ton amour.

CHANT &)

Pour nous mettre en route, écoutons ce chant de Taizé :
Toi tu nous aimes, source de vie
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https://www.jesuites.com/wp-content/uploads/2026/06/Claire_Monestes_Xavieres.mp3
https://www.jesuites.com/wp-content/uploads/2026/06/Claire_Monestes_Xavieres.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=4jdTKrvnBQY

LECTURE D'UN TEXTE BIBLIQUE [l

Lisons le texte des noces de Cana, dans I'évangile selon saint Jean (Jn 2,1-11). Claire
Monestes aimait beaucoup cet Evangile qui, pour elle, exprime le lien entre les
personnes qui ont soif de joie et de féte, et le Christ, en qui réside notre joie.

Le troisiéme jour, il y eut un mariage a Cana de Galilée. La mére de Jésus était la.
Jésus aussi avait été invité au mariage avec ses disciples.

Or, on manqua de vin. La mére de Jésus lui dit : « Ils n’ont pas de vin. »

Jésus lui répond : « Femme, que me veux-tu ? Mon heure n’est pas encore venue. »
Sa mere dit a ceux qui servaient : « Tout ce qu'il vous dira, faites-le. »

Or, il y avait la six jarres de pierre pour les purifications rituelles des Juifs ; chacune
contenait deux a trois mesures, (c’est-a-dire environ cent litres).

Jésus dit a ceux qui servaient : « Remplissez d’eau les jarres. » Et ils les remplirent
jusqu’au bord. Il leur dit : « Maintenant, puisez, et portez-en au maitre du repas. » IIs
lui en porterent.

Et celui-ci golta I'’eau changée en vin. Il ne savait pas d’ou venait ce vin, mais ceux
qui servaient le savaient bien, eux qui avaient puisé I'eau. Alors le maitre du repas
appelle le marié et lui dit : « Tout le monde sert le bon vin en premier et, lorsque les
gens ont bien bu, on apporte le moins bon. Mais toi, tu as gardé le bon vin jusqu’a
maintenant. »

Tel fut le commencement des signes que Jésus accomplit. C’était a Cana de Galilée. 1l
manifesta sa gloire, et ses disciples crurent en lui.

MEDITATION EN FAMILLE @

Claire Monestés remarquait que c'est la demande de Marie qui entraine le premier
miracle de Jésus. Sa demande est humble, elle ne dit pas a Jésus ce qu'il doit faire mais
lui fait simplement remarquer : « ils n‘ont plus de vin ».

$ Chacun peut penser a quelque chose qui lui manque dans sa vie, quelque chose qui ne va
pas. Dans notre cceur, confions cette situation a Dieu sans lui dire ce que nous voudrions
qu'il fasse mais simplement en lui exposant notre difficulté. Ouvrons-nous a ce qu'il puisse y
réponde d’une maniére inattendue.

Cet Evangile donnait également l'intuition suivante a Claire Monestes : « Nous faisons
le lien entre les ames qui n‘ont plus de contact avec I'Eglise, et I'Eglise. Comme Marie,
nous intercédons pour elles aupres du Christ Jésus. »

» Comment est-ce que nous pourrions en famille, aider a faire le lien entre le Christ et ceux
qui sont loin de lui ? Quelle action, quelle attitude pourrions-nous avoir concrétement afin
de témoigner de Jésus aupreés de ceux qui ne le connaissent pas ?



INTENTIONS DE PRIERE /1

Et maintenant, Seigneur, nous nous tournons vers toi pour te prier.

» Pour que les familles godtent & la joie qui vient de toi, particuliérement celles qui traversent
aujourd’hui des moments difficiles, et celles dont la vie est bouleversée par la guerre.
Seigneur, nous te prions.

» Pour que le Seigneur nous inspire aujourd’hui en famille des regards de bienveillance, des
attitudes de confiance, des gestes qui nous rapprochent les uns des autres. Pour nous
sachions dire a ceux qui nous entourent ce qui ne va pas, ce qui hous manque. Seigneur,
nous te prions.

» Nous sommes maintenant invités a proposer une intention pour notre famille, notre
entourage, notre monde :

CONGLUSION DE LA PRIERE T

En nous donnant la main les uns aux autres, reprenons la priére que Jésus nous a
apprise : Notre Pere...

A la fin de cette priére, Seigneur, nous te rendons grace pour le chemin que tu traces
dans le cceur de tant dhommes et de femmes, et dans le nétre. Tu nous apprends que
dans les traversées de nos vies, tu es toujours présent, toujours aimant. Aide-nous, a
'exemple de Claire Monestes et de tous les saints, a vivre dans la confiance en ta
présence et en ton amour, et apprends-nous a contribuer humblement la ou nous
sommes a répandre ta joie dans le monde.

Au nom du Peére, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Petit pas de plus

Claire Monestés a vécu dans une société en pleine mutation. Elle fut vraiment une « fervente du
monde présent », pleinement ancrée dans son époque et dans le monde. Aujourd’hui nous vivons
aussi dans un monde ou tout bouge sans cesse et ou en famille, nous pouvons aussi agir.

$ Nous sentons-nous concernés par ce qui se passe dans notre quartier, notre pays, dans le
monde ? A tour de réle, chacun partage une cause importante & ses yeux.

» Puis, nous choisissons en famille UN sujet du monde qui nous entoure sur lequel nous
décidons de nous renseigner ensemble (documentaire, article de journal, podcast...). Ce peut
étre quelque chose de proche ou de plus lointain.

Pour aller plus loin

Petite vie de Claire Monesteés, Geneviéve Roux, DDB, 2011.
Prier 15 jours avec Claire Monestés, Marie-Francoise Boutemy, éd. Nouvelle Cité, 2011.
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