
 

Chacun exprime par un mot, une courte phrase ou un petit dessin ce qui l’a 

marqué au cours de la messe ou le moment qu’il a préféré. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Le Temple de Jérusalem  

A quoi pouvait ressembler le Temple où se déroule la scène d’évangile ? 

Nous pouvons regarder les reconstitutions disponibles sur internet et 

essayer de le reproduire ensemble avec un jeu de construction (type Kapla® 

ou Lego®) que nous avons à la maison. 

 

 

Découvrons, en vidéo, d’autres représentations de cet évangile dans 
l’histoire de la peinture : Le Christ et la femme adultère (KTO TV). 
 
 

 
 

 

     La semaine passée, 

nous avons médité sur 

le pardon d’un père 

envers son fils rebelle. 

A l’origine du pardon, 

se trouve toujours 

l’Amour : un amour 

démesuré qui déborde 

et qui ne laisse pas le 

dernier mot au péché 

commis. 

     Dans l’évangile de dimanche prochain, Jésus, par son attitude, nous 

révèle ce qu’est la miséricorde divine, c’est-à-dire la compassion que Dieu 

éprouve pour toute personne au point de lui pardonner ses fautes, même 

les plus graves.  

     En famille, contemplons le Christ miséricordieux, et croyons qu’il a cette 

compassion pour chacun de nous.   
Retraite de Carême (année C) proposée par la Pastorale jésuite des 

familles (Province EOF) et Prie en Chemin.  

Illus. : L. Cranach d. Ä., Christ and the Adulteress. Photo : Wiki. Commons. 

Ressources sur prieenchemin.org/en-famille  

Contact : familles@jesuites.com 

https://www.youtube.com/watch?v=2jfss7JoZrs
https://prieenchemin.org/en-famille
mailto:familles@jesuites.com


  

La femme dont il est question est amenée par un groupe d’hommes 
religieux. Ils la placent au centre de l’assemblée venue écouter 
l’enseignement de Jésus. Quelle humiliation d’être traitée ainsi… cette 
femme doit être remplie de peur et de honte. Est-ce que j’ai déjà été témoin 
d’une telle situation où une personne était pointée du doigt par tout un 
groupe ? Chacun peut partager ce qu’il a ressenti dans cette situation, puis 
nous pouvons prier pour toutes les personnes humiliées. 

 
 

 
Entendant les accusations à l’égard de cette femme, Jésus a une attitude 
très étonnante : il se baisse et écrit sur le sol avec son doigt. Jésus demeure 
silencieux. Que peut vouloir signifier ce silence ? Chacun son tour, nous 
pouvons dire comment nous comprenons cette attitude de Jésus. 
 
 
 

 
Comment décririons-nous les expressions des différents visages et leurs 
regards ? Maintenant, observons les mains des personnages, ce qu’elles 
indiquent et ce qu’elles contiennent. Le peintre représente Jésus tenant le 
poignet de cette femme accusée : comment décririez-vous son geste ? Nous 
pouvons prendre un instant de silence pour contempler Jésus et visualiser 
la scène dans notre esprit. 

 

 

 

 

Les accusateurs partis, il ne reste plus que Jésus et cette femme. Il ne la 
condamne pas mais il lui demande de ne plus recommencer : « Va et 
désormais ne pèche plus ! ». Ai-je conscience que le Christ se comporte de 
la même manière avec moi quand je fais un péché ? Il se tient à mes côtés 
malgré la honte que je ressens. Mais il ne me juge pas, il m’encourage à 
me relever et à changer d’attitude. Dans mon cœur, je peux le remercier 
pour un pardon en particulier qui m’a fait me sentir libéré(e). 

 

Puis, chacun s’exprime tour à tour et l’on s’écoute sans s’interrompre. 
Qu’est-ce que je trouve beau dans cette histoire ? Qu’est-ce qui m’étonne ? 
Je dis librement ce que je pense de tout ça. Et puis, chacun dans le silence 
de son cœur, fait une demande au Seigneur, ce qu’il veut. 
 

 
Afin de symboliser le pardon de Dieu pour chacun de nous, découpons un 
cœur dans du carton puis colorions-le ; ou bien fabriquons-le en pâte à 
modeler. Nous le plaçons dans notre coin prière puis nous prenons un 
instant de silence et, chacun, nous pensons à la semaine qui vient de 
s’écouler : qu’est-ce qui a été bien ? Qu’est-ce qui a été plus difficile ? Nous 
pouvons nous le dire chacun, puis ensemble le confier au Seigneur en 
terminant par la prière du Notre Père. 

 

 
QU’ALLONS-NOUS CHANTER CETTE SEMAINE ? 

J’espère en toi – Holi. 

Jésus le Christ, lumière intérieure – Communauté de Taizé. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=P33nWWXz7Ww
https://www.youtube.com/watch?v=DEhEzyMHejs
https://prieenchemin.org/wp-content/uploads/2025/03/Dimanche-5-passage-biblique.mp3
https://prieenchemin.org/wp-content/uploads/2025/03/Dimanche-5-Evangile-Racontee.mp3

