DIMANCHE champ tibre !

Chacun exprime par un mot, une courte phrase ou un petit dessin ce qui l’a
marqué au cours de la messe ou le moment qu’il a préféré.

UN TEMPS POUR JOUER ENSEMBLE

Pourquoi ne pas mettre en scéne ce récit ? Découpons du carton (assez
grand) et figurons des flammes que nous pouvons peindre. L'un joue le
personnage de Moise déguisé en berger. Il apercoit le « buisson », et
s’entend appeler. Puis le dialogue s’engage (cf. Exode 3,3-15). Celui ou celle
qui prend la voix de Dieu, est caché(e) derriére le carton figurant le feu. A
vos talents de metteurs en scene et d’acteurs !
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Pour petits et grands
Bible — I’Ancien Testament — la Geneése et I’Exode, J.-C. Camus, M. Dufranne,
D. Zitko, éd. Delcourt, novembre 2024.

Retraite de Caréme (année C) proposée par la Pastorale jésuite des
familles (Province EQF) et Prie en Chemin.

Illustration : Moise et le Buisson Ardent, J. van Maerlant, Rijmbijbel.
Ressources sur prieenchemin.org/en-famille

Contact : familles@jesuites.com
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Vers le 3¢m Dimanche de Caréme

Sur notre chemin
du Caréme, nous
continuons de nous
laisser attirer par Dieu
notre Seigneur. Tout
comme a Moise au
buisson ardent, Il veut
se révéler a nous,
faire connaitre son
nom et manifester sa
présence.

Il voit et entend
guand parfois nous
peinons. |l connait
alors nos servitudes et nos souffrances. S'il le sait, ce n’est pas comme un
Dieu spectateur, c’est par expérience, comme un Dieu au milieu de nous et
pour nous. Venez a moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et
moi je vous donnerai le repos, dira le Christ. Rien d’humain ne lui est
étranger. Nous pouvons tout lui remettre, nos bonheurs comme nos
miseres. Confions notre famille a ce Seigneur « doux et humble de coeur ».



https://prieenchemin.org/en-famille
mailto:familles@jesuites.com

En famille. nous écoutons

LUNDI ivre de rExote 3. 1-15.

Moise était prince en Egypte, le voila berger, conduisant seul un troupeau
par-dela un désert. Il doit le mener loin pour trouver de I'eau et de bons
paturages. C’est la que Dieu vient a sa rencontre. Pour chercher et trouver
Dieu dans notre vie, aimons nous isoler pour nous recueillir. Sa présence se
fait souvent plus manifeste dans le silence de notre coeur. Faisons un beau
signe de croix et prenons un petit instant de silence, offrant notre journée
au Seigneur. Nous pouvons terminer en disant la priére du Notre Pere.
Nous écoutons & nouveau I'Evangile.

MARDI mais cette fois. il nous est raconté.

Un buisson qui prend feu, un feu qui ne détruit pas, voila qui est inoui et
prodigieux. C'est dire qu’'une rencontre personnelle avec Dieu est
assurément bouleversante. Mais jamais elle ne dévaste ou détruit, au
contraire : « Celui qui a rencontré Dieu est comme celui qui tombe amoureux
pour la premieére fois : il court, il vole, il se sent hors de lui... Au fond de lui
régne la paix... La seule chose qui importe, c'est que Dieu est présent... »,
Dans ma priére, je peux dire a Dieu que je désire ardemment sa présence
dans mon cceur.

L'auteur de cette enluminure n’a pas cherché pas a représenter la scéne de
maniere réaliste. Il veut montrer I'intensité du moment : un feu lumineux
d’ou émerge une figure divine devant Moise craintif, respectueux et
obéissant. Que peut-on dire des gestes de Dieu ? Que penser de I'attitude
de Moise ? En famille, cherchons a expliquer. Puis devant nos lumignons
allumés, apres un silence, nous pouvons chanter ou réciter un Notre Pére.

! Saint Alberto Hurtado, jésuite chilien (1901-1952).

lJEUDl Quelquun de la famille. enfant ou parent. raconte
[histoire & sa facon. lout le monde écoute.

Moise demande a Dieu comment il se nomme. Dire son nom, c’est révéler
son identité, se faire connaitre et se rendre accessible. « JE SUIS le Dieu de
ton pére (Abraham, Isaac, Jacob) ... JE SERAI avec toi... JE SUIS QUI JE SUIS.
Des réponses surprenantes de Dieu qui préservent son mystére, mais qui
disent sa fidélité a ses promesses et I'assurance de sa présence a nos cotés.
Pendant une priére silencieuse, j’ai une pensée pour tous les gens que
j’aime dont je connais le nom et qui connaissent le mien. Pour les confier

au Seigneur, j’en écris quelques-uns sur un post-it.
VENRED Si besain. nous réécoutons ensemble
: I ['Evangile raconté.

Aprés un chant et un silence, chacun prend la parole a son tour et I'on
s’écoute sans s’interrompre. Est-ce que j'aime Dieu dans cette scene du
Buisson Ardent ? Pourquoi ? Est-ce que je comprends les questions de
Moise ? Je dis librement ce que je pense. Et puis, chacun en silence, fait une
demande au Seigneur, ce qu’il veut, ce qu’il désire.

Nous continuons a personnaliser notre « coin priére » en ajoutant quelque
élément : Dieu se donnant a voir comme un buisson en feu, nous pouvons
disposer un ou deux lumignons de plus que nous allumons. Puis prenant un
instant de silence, chacun revoit sa semaine : qu’est-ce qui a été bien ? Je
remercie le Seigneur pour cela. Qu’est-ce qui a été plus difficile ? Je le dis
au Seigneur. Apres ce silence, nous concluons ensemble par un Notre Pére.

QU’ALLONS-NOUS CHANTER CETTE SEMAINE ?
O mon Dieu tu es grand — Communauté du Chemin Neuf.

Ta nuit sera lumiére de midi — M. Scouarnec et J. Akepsimas



https://www.youtube.com/watch?v=NNpAT2L5HAY
https://www.youtube.com/watch?v=CvbJAcCrSwU
https://prieenchemin.org/wp-content/uploads/2025/02/Dimanche-3-Passage-biblique.mp3
https://prieenchemin.org/wp-content/uploads/2025/02/Dimanche-3-Evangile-Racontee.mp3

