
Vers le Dimanche de Pâques – Année C 

rent et les faits sont là : Où est le corps ? Mais la foi de Jean veille : « Il

vit et il crut »et il se rappelle les paroles de l’Ecriture. Alors La lumière

ouvre les ténèbres de la nuit, la vie se relève de la mort. Parfois nous ne

comprenons pas ce qui nous arrive. Nous sommes désorientés, sans

repères. Ce qui nous paraissait ferme s’écroule. C’est justement en ce

lieu que quelque chose de neuf surgit, totalement inattendu, quelque

chose qui a le goût d’une résurrection, d’un avenir nouveau qui s’ouvre

devant nous. Oui croyons que Dieu peut faire toutes choses nouvelles : il

est ressuscité pour nous conduire au-delà de nous-mêmes, vers « la vie

en abondance ». Emmanuelle Huyghues Despointes, CVX
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Les jours que nous venons de vivre n’ont pas tous la même

couleur, de la surprise en passant par la tristesse et le vide,

nous arrivons à la joie promise. Notre prière nous a permis

d’approfondir le mystère que nous célébrons et dont nous

vivons au plus profond de nous-mêmes. Lors de la vigile

pascale, nous chanterons un « alléluia » retentissant au

moment de l’évangile. Oui, « Christ est ressuscité, vraiment

ressuscité » selon la salutation de Taizé au jour de Pâques.

Laissons la joie éclater et se répandre autour de nous, une

joie reçue, capable de traverser les turbulences et les

épreuves car elle s’enracine dans la joie même du Christ

qu’il reçoit de son Père. « Ta mort, Seigneur, nous

l’annonçons, ta sainte résurrection nous la proclamons, ton

retour dans la gloire, nous l’attendons. Amen ! »

Dimanche 20 Jour de joie !

Carnet de famille ignatienne. Session Vie Affective pour les 25-

35 ans, en lien avec les jeunes de l’Année Déclic (MAGIS) à Paris,

dans la Maison mère des Sœurs Auxiliatrices près de

Montparnasse, du jeudi 1er mai 18h au dimanche 4 mai 2025

16h. Pré-inscription : https://forms.gle/Qc4ZArw4T8of6WTZ9 Au

programme, topos spirituels et psychologiques, temps personnels,

groupes de partage, moment pour se détendre, prier et célébrer

et… danser ! Prix indicatif : 200 euros. Infos :

https://www.reseau-magis.org/vie-affective/

La semaine démarre

avec le choc du

tombeau vide, le

choc de l’absence.

Marie-Madeleine

court à perdre

haleine pour dire

l’incroyable : « on a

enlevé le corps ».

Quelle stupeur pour

les proches de Jésus,

malmenés par les

événements ! Ils cou -
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ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST SELON ST JEAN

Premier jour
Nous marchons vers Pâques, mais la marche n’est pas encore terminée. Nous

avons encore une grande semaine à vivre, une semaine sainte, en communion

avec tous les chrétiens du monde. Cette semaine est toujours très particulière

et intense, traversée pascale qui est un condensé de notre vie chrétienne. La

liturgie nous propose de la vivre en compagnie de Marie Madeleine qui a

accompagné Jésus jusqu’au bout, avec beaucoup d’amitié pour lui. Seigneur,

donne-moi de vivre cette semaine sainte avec toi, en espérant que tu

surgisses de nos impasses.

Lu 14

Chapitre 20, 1-9

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de

grand matin ; c’était encore les ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a

été enlevée du tombeau. Elle court donc trouver Simon-Pierre et l’autre

disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le

Seigneur de son tombeau, et nous ne savons pas où on l’a déposé. »

Pierre partit donc avec l’autre disciple pour se rendre au tombeau. Ils

couraient tous les deux ensemble, mais l’autre disciple courut plus vite

que Pierre et arriva le premier au tombeau. En se penchant, il

s’aperçoit que les linges sont posés à plat ; cependant il n’entre pas.

Simon-Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il entre dans le tombeau ;

il aperçoit les linges, posés à plat, ainsi que le suaire qui avait entouré

la tête de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé à part à sa

place. C’est alors qu’entra l’autre disciple, lui qui était arrivé le

premier au tombeau. Il vit, et il crut. Jusque-là, en effet, les disciples

n’avaient pas compris que, selon l’Écriture, il fallait que Jésus

ressuscite d’entre les morts. © AELF

Jour de surprise
Le jour n’est pas encore levé quand Marie Madeleine se rend au tombeau :

« C’était encore les ténèbres », mais elle voit suffisamment clair pour

s’apercevoir que la pierre a été enlevée. Moment de surprise et même

d’effroi. Chose impensable à celle qui voulait embaumer le corps de son ami

et lui rendre un dernier hommage. Dans nos vies, il arrive que des choses

improbables ou inimaginables se produisent, comment les accueillons-nous ?

Seigneur, donne-moi un cœur ouvert à la nouveauté, capable de me laisser

décoller de mes obscurités, de mes assurances et de mes sécurités.

Ma 15

Jour de tristesse
Avant Pâques, nous faisons mémoire du vendredi saint. Comme le disent les

Ecritures, il fallait que Jésus meure avant de ressusciter d’entre les morts.

Oui, jour de tristesse parce que nous voyons que l’amour n’est pas aimé.

Celui qui est venu nous révéler la bonté du Père n’est pas reçu chez les siens,

lui l’innocent est exclu par une mort ignoble, le supplice de la croix. Cette

croix nous dit à la fois la laideur de notre péché qui défigure l’humanité et la

démesure de l’amour du Christ avec ses bras grands ouverts. Seigneur, c’est

en silence que je me tiens au pied de ta croix.

Ve 18

Jour de course
Face à l’imprévu, il n’est pas bon de rester seule. Marie Madeleine rejoint les

disciples pour leur partager sa surprise. Ce n’est pas seulement la pierre qui

été enlevée mais aussi le corps de Jésus ! Elle en a constaté l’absence, ce qui

augmente sa peine. Pierre ne part pas seul, il est accompagné par le disciple

que Jésus aimait, probablement Jean. Pour vivre cette grande semaine

sainte, nous ne sommes pas seuls, la communauté chrétienne nous tient reliés

les uns aux autres. Seigneur, donne-moi un cœur solidaire des personnes qui

te suivent jusque dans ce grand mystère.

Me  16

Jour de fraternité
Dans la course, les deux disciples ne sont pas égaux, probablement que l’un

est plus jeune que l’autre et plus sportif ! Jean ne passe pas devant son

aîné, il s’efface pour lui laisser le temps d’entrer le premier dans le

tombeau. Respect de la primauté de Pierre ! Aujourd’hui, l’Eglise célèbre le

dernier repas de Jésus avec ses amis au cours duquel il leur laisse un

mémorial à vivre dans un acte de service et d’humilité. Seigneur, merci

pour ce geste du lavement des pieds qui fait de nous tes frères et tes

sœurs.
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Jour de vide
Marie Madeleine et les disciples ont trouvé le tombeau vide, les linges bien

pliés et le suaire à part. Tout est en ordre, mais immense vide de l’absence.

Ce samedi saint est un jour de silence et de recueillement avec la Vierge

Marie. Nous pouvons faire mémoire de tous les défunts que nous avons connus

et nous tenir dans l’espérance. La mort est morte, en mourant Jésus l’a

vaincue car il l’a remplie de sa présence. Désormais elle devient passage.

Seigneur, donne-nous de croire que la vie est plus forte que la mort quoi qu’il

arrive.
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