Dimanche 18 A lui la victoire !

« Dans le ciel et sur la terre. Les étres visibles et
invisibles (...) tout est créé par lui et pour lui. » (Col 1, 16)
N’est-ce pas ce dont je suis témoin lorsque je vois Jésus
au désert parmi les bétes sauvages, alors que les anges le
servent ? Jésus ne s’alarme pas du serpent ou de la hyéne
qui rédent. Avec lui, la création enti¢re, dont les anges
font partie, est en paix, comme annongait le prophete
(Is 11, 6) : « sur le trou de la vipere, ’enfant étendra la
main. » Oui, Jésus rend le Royaume de Dieu présent
parmi nous. Je lui demande de reconnaitre sa victoire
effective dés aujourd’hui.

Carnet de famille ignatienne : la
Semaine Sainte au centre spirituel de

Manrése (Clamart). Une retraite selon

les Exercices spirituels en méditant
I’Ecriture et en contemplant certains chefs-
d’ceuvre de la peinture en lien avec la
Passion. Alternance de projections en
groupe, des temps de méditations
individuelles a partir d'un texte en lien avec
les ceuvres visualisées.
https://www.manrese.com/propositions/retr
aite-le-christ-en-sa-semaine-sainte-
ecriture/du-25-mars-2024-a-11h00-au-29-
mars-2024-a-17h00

Hebdomadaire gratuit édité par « Prie en Chemin ». Site :
https://prieenchemin.org/ Rédaction assurée par des membres de la famille
ignatienne en France : Anne-Marie Aitken xaviére, Emmanuelle Huyghues
Despointes, CVX, Manuel Grandin sj et Claire Bénard, aumonier d’étudiants a
Saclay contact@prieenchemin.org - Image a la Une :
https://pixabay.com/fr/photos/sable-d%C3%A9sert-d%C3%A9sert-de-
jud%C3%A9%e-isra%C3%ABI-1696387/
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Vers le 1er Dimanche de Caréme - Année B
ans le désert, il resta quarante jours

Mc 1, 13

- ' Quarante jours nous
B sont donnés pour re-
joindre nos déserts
intérieurs. Pas facile
dans un monde ou le
bruit domine, ou
nous sommes sans
cesse distraits par de
multiples préoccupa-

tions. Pourtant, U’Esprit réside au fond de nos cceurs, il attend que nous
descendions en nous-mémes. Quarante jours nous sont donnés pour
entrer dans une démarche de conversion qui nous tourne davantage vers
Dieu, vers nos fréres et soeurs et vers nous-mémes. Le combat spirituel
sera sans doute au rendez-vous. L’Esprit en nous sera victorieux si nous
le laissons faire. Quarante jours nous sont donnés pour revoir notre
rapport a la Terre. C’est le moment d’exercer notre responsabilité a
travers des gestes tres simples, et d’apprivoiser les bétes sauvages !
Prenons résolument la route du désert. Le Seigneur nous y devance, il
nous entraine vers sa Paque.

Manuel Grandin, jésuite
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EVANGILE DE JESUS-CHRIST SELON ST MARC
Chapitre 1, 12-15

Jésus venait d’étre baptisé. Aussitot I’Esprit le pousse
au désert et, dans le désert, il resta quarante jours,
tenté par Satan. Il vivait parmi les bétes sauvages, et
les anges le servaient. Apres l’arrestation de Jean,
Jésus partit pour la Galilée proclamer U’Evangile de
Dieu ; il disait : « Les temps sont accomplis : le régne
de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez a
I’Evangile. » © AELF

Un vide peuplé

Que fait Jésus au désert pendant quarante jours, poussé par
’Esprit ? Ce temps est manifestement habité ! « Il vivait parmi
les bétes sauvages, et les anges le servaient », alors que le
désert, par définition, devrait étre un lieu de dépouillement, de
solitude. Les faux-semblants y sont interdits : je ne peux plus
compter sur moi seulement, je dois faire confiance et m’ouvrir
au soutien des autres, du tout Autre. Jésus, je te demande de
venir habiter mes déserts.

Se laisser faire

« Jésus venait d’étre baptisé » : lui aussi ? Qu’est-ce que cela
change ? Rien et tout ! Rien : cela n’empéche pas Jésus d’étre
tenté ! Tout : il se laisse pousser par U’Esprit, signe qu’il en est
empli. Et pour moi, en est-il de méme ? Je peux reconnaitre que
je suis tenté, mais est-ce que j’ose m’appuyer sur U'Esprit recu
au baptéme pour affronter la tentation ? Jésus, je te demande
d’apprendre a laisser faire en moi [’Esprit Saint recu au
baptéme, dans la confiance.

Des cendres, descendre ou monter ?

En ce jour d’entrée en Caréme, UEglise nous invite a étre
marqué d’une croix de cendres, et, comme le vendredi saint, a

jelner et faire abstinence. Dans quel état d’esprit est-ce que je
commence cette période : vais-je plonger en apnée ou dilater
mon coeur ? Pour Jésus, dans l’évangile de Marc, les quarante
jours au désert semblent passer telle une lettre a la poste ! Je
demande au Seigneur de ne pas me crisper face a la tentation,
d’avoir un visage joyeux a chacun des petits gestes que je lui
offrirai.

Question de temps ? (1)

Jésus affirmait voila deux mille ans : « Les temps sont
accomplis, le régne de Dieu est tout proche » ! A regarder notre
monde, le régne de Dieu n’a pas l’air si présent que cela...
Comment concilier cette parole avec la réalité de notre temps ?
Deux possibilités : soit je n’ai pas la méme notion du temps que
Jésus, soit je ne décele pas encore les signes du royaume
autour de moi. Jésus, je te demande de regarder le monde
dans lequel je vis avec [’espérance de la foi.

Question de temps ? (2)

« Aprés ’arrestation de Jean », et pas avant ! Jésus a laissé le
dernier prophete accomplir sa mission jusqu’au bout, il a respecté le
temps de Jean. Jésus sait attendre. Il ne brusque pas, malgré son
désir ardent : « je suis venu apporter un feu sur la terre, et comme
je voudrais qu’il soit déja allumé ! » (Lc 11, 49). Il attend
quotidiennement que je lui laisse une place dans mon ceoeur. Je lui
demande de m’aider a faire de ’espace pour lui dans mon quotidien.

En route !

Jésus change deux fois de lieux : il est poussé par U’Esprit au
désert, avant de partir en Galilée. Ces déplacements sont peut-étre
physiques, mais révelent surtout des attitudes spirituelles
différentes et complémentaires : le combat spirituel mené grace au
glaive de UEsprit (Ep 6, 17), ’annonce de la Bonne Nouvelle (Rm
10, 9). Pour moi, je serai rendu capable d’annoncer a mon tour
’Evangile si au quotidien je me convertis-au sens propre, me
retourne. Je demande a Jésus de m’aider a me déplacer.
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