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our bien profiter du 4*™ dimanche de ['Avent, nous allons prier en
famille un passage du prophéte Michée (1% lecture de la messe).

Michée nous dit que le Sauveur naitra dans une humble condition,
comme David avant lui, le plus petit de sa famille, et tant d’autres
dans la Bible. Qu’est ce que ce que cela peut nous apprendre pour
notre vie d'aujourd’hui ?

Le temps de priére et de partage qui suit nous donne des pistes.
Adaptons le au besoin a la composition de notre famille et a l'age des
enfants.

@D OUVERTURE

COURT TEMPS DE SILENCE PUIS SIGNE DE LA CROIX
CHANT

J) « 0 viens, Jésus, 6 viens Emmanuel »

Celui qui « préside » le temps familial dit une priére d'ouverture:

« Dieu notre Pére, nous sommes en famille devant toi. Ensemble,
nous voulons préparer la venue de ton Fils Jésus. Envoie sur nous ton
Esprit, nous t'en prions. Amen. »

m LECTURE ET PARTAGE BIBLIQUE

L'un d’entre nous lit le texte biblique. Un autre peut le lire une
deuxiéme fois.

LECTURE DU LIVRE DU PROPHETE MICHEE (MI 3, 1-4A)

Ainsi parle le Seigneur : Toi, Bethléem, le plus petit des clans de
Juda, c’est de toi que sortira pour moi celui qui doit gouverner
Israél. Ses origines remontent aux temps anciens, aux jours
d’autrefois. Mais Dieu livrera son peuple jusqu‘au jour ou
enfantera celle qui doit enfanter, et ceux de ses fréres qui
resteront rejoindront les fils d’Israél. Il se dressera et il sera leur
berger par la puissance du Seigneur, par la majesté du nom du



youtube.com/watch%3Fv%3DmhJYMDLJHYM

Seigneur, son Dieu. Ils habiteront en sécurité, car désormais il sera
grand jusqu’aux lointains de la terre, et lui-méme, il sera la paix !

PREMIER TEMPS : COMPRENDRE

Sous la conduite d'un parent ou d'un ainé, nous commencons par
décortiquer le texte pour étre sdr de bien le comprendre.

> Est-ce que certains (doués !) reconnaissent ce texte qui est cité
par l'évangile ? (On l'entend tous les ans a l'Epiphanie, au jour des
rois mages (cf. Mt 2,6). Les savants de Jérusalem citent Michée pour
identifier ou le Messie doit naitre. Il naitra « a Bethléem, le plus petit
des clans de Juda ». Autrement dit : le Sauveur naitra dans une humble
condition, comme David avant lui, le plus petit de sa famille [cf. 1
Samuel 16,1-13], et tant d’autres dans la Bible).

> Quels effets va produire la naissance de cet enfant ? (Un effet de
rassemblement -ses « fréres » reviendront-, un effet de sécurité - car
il aura « la puissance du Seigneur » -, un effet de paix universelle
- « jusqu'aux lointains de la terre ». Et il sera un « berger » pour
conduire nos vies).

DEUXIEME TEMPS : INTERPRETER ET APPLIQUER A AUJOURD"HUI

Passons maintenant d'un « j'ai compris le texte » a « je cherche
comment il s'adresse a ma vie et au monde d’aujourd’hui ».

> Est-il vrai dans notre famille que « le plus petit » compte beaucoup
pour le bonheur familial ? Avons-nous d’autres exemples de
situations ou les « plus petits » ou encore les plus fragiles, ou
humbles, sont précieux ?

> Et dans |'Eglise d’aujourd’hui : dans mon quartier, dans mon pays
les chrétiens sont-ils trés nombreux ? Ai-je en téte quelques belles
choses qu'ils font pour le monde ? Et des exemples de saints qui,
avec peu de moyens, ont fait de grandes choses ?

> Et dans le monde : qu’est ce qui est encore petit, mais que j'aimerais
voir grandir ?



TROISIEME TEMPS : PRIER

Le méme parent ou ainé nous aide maintenant a prier, c'est-a-dire a
nous entretenir avec Dieu, a le regarder, a lui parler.

Nous commencons par un temps de silence. Chacun pense dans
son coeur a Jésus qui va naitre : Jésus n'est encore rien qu‘un enfant
dans le ventre de sa mére, mais nous croyons qu'il est le Sauveur
du monde, celui qui va nous révéler combien Dieu nous aime. Nous
l'imaginons. Puis nous pouvons lui adresser a haute voix une priére
personnelle : parler a Jésus, lui demander de venir, lui promettre de
l"accueillir.

UN PETIT « JEU DE PRIERE »

Puisque nous sommes a quelques jours de Noél, nous faisons les
derniers préparatifs de la créche : qu'allons-nous y ajouter pour la
rendre plus confortable, plus accueillante a Marie, a Joseph, et au
Sauveur qui va naitre ?

Cherchons en particulier du cété des petites choses toutes simples,
toutes ordinaires et qui pourtant comptent...

« NOTRE PERE, QUI ES AUX CIEUX... »

€D POUR CONCLURE

« Seigneur Jésus, tu vas naitre tout-petit. Nous te remercions de venir
aupres de nous en te faisant enfant parmi les enfants. Tu seras grand,
tu vas nous apprendre a grandir. Aupreés de toi nous apprendrons a
vivre et faire du bien. Aide-nous a t'accueillir et a te faire une place
parmi nous. Toi qui es vivant pour les siécles des siécles. AMEN. »



