
Découvrez les jeunes auteurs
du podcast de 

              Le Mouvement Eucharistique des Jeunes (MEJ) est un mouvement qui s’adresse aux jeunes et inspiré par 
Ignace de Loyola, fondateur des Jésuites. Nous sommes les équipes Témoins Aujourd’hui et Equipes Espérance, 
des jeunes de 12 à 17 ans, du Nord des Hauts-de-Seine (92) et nous nous retrouvons une à deux fois par mois 
autour d’un repas partagé. Dans la foi et la bonne humeur, nous relisons notre vie grâce à nos échanges, des 
temps de partage et des jeux. Nous aimons prier et chanter avec le sourire. Et, pendant l’été, nous partons à la 
découverte de nouvelles personnes pour lier des amitiés lors des camps qui ont lieu partout en France – et au 
Portugal cette année pour les plus grands aux JMJ ! Nous y vivons encore plus intensément l’esprit du MEJ sous 
le regard de Dieu.
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