
 

Sois sans crainte, marche à la suite du 
Christ – Semaine de Noël 

 



 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



Quel pas à la suite de la retraite ? Ai-je un choix à faire :  

 

 

 

 



Exercice pratique 
 



A la découverte de la prière – La relecture 

• 

• 

• 

• 



Relire la retraite 
 




