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Évangile de Jésus C
hrist selon saint M

arc
Chapitre 10, versets 35 à 45

En ce tem
ps-là, Jacques et Jean, les fils de Zébédée, s’approchent de Jésus et lui 

disent : « M
aître, ce que nous allons te dem

ander, nous voudrions que tu le fasses 
pour nous. » Il leur dit : « Q

ue voulez-vous que je fasse pour vous ? » Ils lui répon-
dirent : « D

onne-nous de siéger, l’un à ta droite et l’autre à ta gauche, dans ta 
gloire. » Jésus leur dit : « Vous ne savez pas ce que vous dem

andez. Pouvez-vous boire 
la coupe que je vais boire, être baptisé du baptêm

e dans lequel je vais être plongé ? » 
Ils lui dirent : « N

ous le pouvons. » Jésus leur dit : « La coupe que je vais boire, vous 
la boirez ; et vous serez baptisés du baptêm

e dans lequel je vais être plongé. Q
uant à 

siéger à m
a droite ou à m

a gauche, ce n’est pas à m
oi de l’accorder ; il y a ceux pour 

qui cela est préparé. » Les dix autres, qui avaient entendu, se m
irent à s’indigner 

contre Jacques et Jean. Jésus les appela et leur dit : « Vous le savez : ceux que l’on 
regarde com

m
e chefs des nations les com

m
andent en m

aîtres ; les grands leur font 
sentir leur pouvoir. Parm

i vous, il ne doit pas en être ainsi. Celui qui veut devenir 
grand parm

i vous sera votre serviteur. Celui qui veut être parm
i vous le prem

ier sera 
l’esclave de tous : car le Fils de l’hom

m
e n’est pas venu pour être servi, m

ais pour 
servir, et donner sa vie en rançon pour la m

ultitude. »                                      ©
 AELF
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 La rançon pour la m

ultitude
M

ais que faire de cette dernière parole de Jésus : « le Fils de l’hom
m

e donne 
sa vie en rançon pour la m

ultitude » ? Serait-ce le retour d’un com
m

erce, d’un 
échange lucratif ? O

n ne peut im
aginer que cette rançon soit payée ni à Dieu 

(com
m

ent en aurait-il besoin ?), ni au diable (rien de tel dans les évangiles) ! 
Alors il faut bien reconnaître que la m

étaphore a ses lim
ites. Pourtant le m

ot 
perm

et pourtant de bien décrire la situation : nous, la m
ultitude, nous étions 

prisonniers, otages de la m
ort et Jésus nous libère de cette prison m

ais cela lui 
coûte la vie. Il nous libère et nous indique le chem

in : servir jusqu’à tout donner, 
ne rien retenir, pas m

êm
e notre propre vie. En ce dim

anche, rendons grâce 
pour cette vie donnée, pour le pain partagé, corps du Christ pour la m

ultitude.
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Tout mon corps  
pour prier (3/9) 

La révélation chrétienne s’enracine dans un fait 
inouï : en Jésus Dieu a pris chair. Notre corps, déjà 

cadeau de Dieu, est devenu encore plus un lieu privi-
légié de la rencontre avec lui. Mais savons-nous nous 
en réjouir ? Et si je priais cette semaine avec mon dos ! 
Je me rends attentif à des actions comme m’ados-
ser, m’asseoir, me coucher... Que ces gestes simples 
m’aident à mieux sentir sur quoi je m’appuie et com-
ment Dieu reste mon appui.

À la maison

Comme dans tout groupe, les disciples de l’évangile 
se demandent qui doit avoir la première place, qui 

est le chouchou ou qui est le leader. C’est un réflexe 
que nous développons en famille, au travail, au sport, 
dans un groupe d’amis ou en Église. Pas facile d’entrer 
dans la logique du service humble dont parle le Christ. 
Dans les réunions et rencontres de cette semaine, choi-
sissons de ne pas tomber dans la logique mortifère de 
la comparaison et dans la tentation de vouloir prendre 
le pouvoir et d’avoir toujours raison ! Notons sur un 
cahier les « réussites » et les « échecs » et confions tout 
cela au Seigneur. Il nous encourage à tenir bon dans le 
service humble et le regard bienveillant.
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Marc 10, 45’’

Recevez la version PDF de cette feuille par courrier électronique en 
vous inscrivant sur le site internet. Des applications iPhone et Android 
sont également disponibles. Et pour avoir tous les dimanches du mois, 
et plus encore, abonnez-vous à la revue mensuelle.



Pliage : comment utiliser cette feuille ?
Pour une utilisation pratique de cette feuille, pliez-la en deux 
dans le sens de la hauteur, en rabattant ce côté gauche de la 
feuille sur le côté droit. Puis, pliez à nouveau en deux au milieu.  
Résultat : un livret de 4 pages avec les indications pour prier 
tous les jours (cf. dessin).

w w w . v e r s d i m a n c h e . c o m
POUR PRIER CHAQUE JOUR L’ÉVANGILE DE DIMANCHE PROCHAIN Le fils de l’homme 

est venu 
pour servir.

Ne jugeons pas trop sévèrement Jacques 
et Jean. Ne condamnons pas trop vite 
la démarche des deux fils de Zébédée 
ni de leur maman qui est celle qui fait 
cette demande à Jésus dans l’évangile 
de Matthieu. Leur logique n’est pas si 
scandaleuse. En effet au moment où leur 
maître commence à leur parler de la fin 
de sa mission, ils essaient d’anticiper un 
peu leur avenir et de « se placer ». Les 
autres disciples auraient sans doute fait 
de même si l’idée leur était venue !

Ils n’entendent pas — mais qui le pou-
vait ? — que Jésus va vers la Passion dont 
la mort ne sera pas son dernier acte. 
Ils sentent bien qu’il y aura du chan-
gement et ils veulent en être mais ils 
ne comprennent pas le changement de 
perspectives qui va passer par le service 
humble, par le lavement des pieds !

Essayons d’entrer dans les sentiments 
mêmes de ce maître qui vient à notre 
rencontre, à notre service.

Manuel Grandin, 
Jésuite

Servir humblement comme le maître
© falco 

https://pixabay.com/fr/photos/passion-christ-j%c3%a9sus-3807312/
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Prier au cœur du monde 
avec le pape François

Pour que chaque baptisé soit impliqué dans l’évan-
gélisation, disponible pour la mission, à travers 

un témoignage de vie ayant le goût de l’Évangile.
Pour prier à cette intention d’octobre 2021 : 

www.prieraucoeurdumonde.net


