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Nous sommes aujourd'hui le 31 mars, mardi de la Semaine sainte. Nous cheminons avec le Christ
qui approche de sa Passion.

Je fais silence en moi et je reconnais que Dieu est là, tout proche, attentif à ce que je vis. Seigneur,
donne-moi la grâce de poser mon oreille sur ton cœur, comme le disciple bien-aimé. Que j'apprenne
à discerner ta voix et à te suivre avec confiance, même quand le chemin se fait difficile.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.

Nous écoutons ce chant grégorien de la Semaine sainte.

Nous prions avec l'Évangile du jour, au chapitre 13 de saint Jean.

En ce temps-là, au cours du repas que Jésus prenait avec ses disciples, il fut bouleversé en son
esprit, et il rendit ce témoignage : « Amen, amen, je vous le dis : l'un de vous me livrera. » Les
disciples se regardaient les uns les autres avec embarras, ne sachant pas de qui Jésus parlait.
Il y avait à table, appuyé contre Jésus, l'un de ses disciples, celui que Jésus aimait. Simon-Pierre lui
fait signe de demander à Jésus de qui il veut parler. Le disciple se penche donc sur la poitrine de
Jésus et lui dit : « Seigneur, qui est-ce ? » Jésus lui répond : « C'est celui à qui je donnerai la bouchée
que je vais tremper dans le plat. » Il trempe la bouchée, et la donne à Judas, fils de Simon l'Iscariote.
Et, quand Judas eut pris la bouchée, Satan entra en lui. Jésus lui dit alors : « Ce que tu fais, fais-le
vite. » Mais aucun des convives ne comprit pourquoi il lui avait dit cela. Comme Judas tenait la
bourse commune, certains pensèrent que Jésus voulait lui dire d'acheter ce qu'il fallait pour la fête,
ou de donner quelque chose aux pauvres. Judas prit donc la bouchée, et sortit aussitôt. Or il faisait
nuit.
Quand il fut sorti, Jésus déclara : « Maintenant le Fils de l'homme est glorifié, et Dieu est glorifié en
lui. Si Dieu est glorifié en lui, Dieu aussi le glorifiera ; et il le glorifiera bientôt. Petits enfants, c'est
pour peu de temps encore que je suis avec vous. Vous me chercherez, et, comme je l'ai dit aux Juifs :
"Là où je vais, vous ne pouvez pas aller", je vous le dis maintenant à vous aussi. » Simon-Pierre lui
dit : « Seigneur, où vas-tu ? » Jésus lui répondit : « Là où je vais, tu ne peux pas me suivre
maintenant ; tu me suivras plus tard. » Pierre lui dit : « Seigneur, pourquoi ne puis-je pas te suivre à
présent ? Je donnerai ma vie pour toi ! » Jésus réplique : « Tu donneras ta vie pour moi ? Amen,
amen, je te le dis : le coq ne chantera pas avant que tu m'aies renié trois fois. »
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1. “Le disciple se penche sur la poitrine de Jésus…” Il mérite d'être regardé, ce « disciple bien-aimé
», qui représente peut-être chacun de nous. C'est le même que l'on retrouvera au pied de la croix.
Un père de l'Église dit : seul comprendra l'Évangile celui qui aura posé son oreille sur le cœur de
Jésus et qui aura reçu Marie pour mère. ». A mon tour, je pose mon oreille sur le cœur de Jésus.

2. “Quand Judas eut pris la bouchée, Satan entra en lui.” Je regarde le geste de Jésus, l'ami qui tend
le pain à son ami, l'ultime offrande d'amitié. Jésus espère encore changer le cœur de Judas. Je
regarde Judas à cet instant où il doit se prononcer. De loin, je vois sa malheureuse décision. Et je
rentre en moi-même.

3. « Seigneur, je donnerai ma vie pour toi ! » : après le triste Judas, le réjouissant Simon-Pierre,
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fougueux et déterminé. Nous savons la suite, mais je prends le temps d'entendre la bonne volonté de
Pierre, son : « Je donnerai ma vie pour toi ! ». Ces mots-là, est-ce que je saurais les prononcer : «
Seigneur, je donnerai ma vie pour toi » ?

Nous écoutons une deuxième fois cette belle page d'Évangile.

Je prends maintenant quelques instants pour parler personnellement au Seigneur ; pour lui confier
des intentions, lui offrir ma journée, ou toute autre prière personnelle.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.


