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Aujourd'hui, nous sommes le mercredi 29 octobre.

Pendant ce temps de prière que toutes mes actions, mes pensées, mes intentions soient purement
orientées à la louange et au service du Seigneur. Je demande la grâce d’apprendre à parler
personnellement au Seigneur. Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.

Écoutons le chant d’Anuncio “Feu qui vivifie”.

R/ Saint, trois fois Saint Saint dans ce lieu, mon corps, ton temple
Viens Saint-Esprit, feu qui vivifie ma vie
Embrases- moi, embrases- moi
Tu es Saint Dieu, brasier ardent

La lecture de ce jour est tirée du psaume 12.

Regarde, réponds-moi, Seigneur mon Dieu !
Donne la lumière à mes yeux,
garde-moi du sommeil de la mort ;
que l’adversaire ne crie pas : « Victoire ! »

Que l’ennemi n’ait pas la joie de ma défaite !
Moi, je prends appui sur ton amour ;
que mon cœur ait la joie de ton salut !
Je chanterai le Seigneur pour le bien qu’il m’a fait.
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1. « Regarde, réponds-moi Seigneur mon Dieu ! » Parfois j’ai peut-être l’impression que Dieu est loin
et ne répond pas. Je peux faire mien le cri du psalmiste. Quand je me sens seul, ou mal comprise, ou
mise en échec, quelles sont mes raisons d’espérer ? Quel est mon cri ?

2. « Je prends appui sur ton amour » : quelles sont les traces de l’amour du Seigneur dans ma vie ?
Ces sources de dynamisme cachées qui me relèvent et me régénèrent ? Je peux demander à Jésus de
m’éclairer pour que j’en prenne davantage conscience.

3. « Je chanterai le Seigneur pour le bien qu’il m’a fait ». Qu’il est difficile parfois de rendre grâce !
Je peux demander la grâce d’entrer peu à peu dans cette attitude de reconnaissance, me laisser
entraîner par ce mouvement d’amour du psalmiste avec son Dieu, dans une confiance simple et
profonde.

En écoutant à nouveau les mots du psalmiste, je choisis le verset qui me parle plus particulièrement,
et je le reformule avec mes mots.
Invitation à une prière personnelle (Colloque) (3 lignes max)
Comme un ami parle à un ami ou un serviteur à son Seigneur, j’adresse ma propre demande à Dieu,
dans la confiance qu’il m’écoute et qu’il veut m’offrir la joie de son salut.

Notre Père, qui es aux cieux,
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que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.


