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Aujourd'hui, nous sommes le mardi 29 septembre et nous fêtons les archanges Saints Michel,
Gabriel et Raphaël.

Les archanges sont les premiers messagers des merveilles de Dieu et de sa Bonne Nouvelle. Au seuil
de cette prière, je me dispose avec eux à l’écoute de l’Évangile. Je demande à Dieu une connaissance
intérieure du Seigneur Jésus.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

En ce jour de la fête des archanges, écoutons le chant “Panis angelicus”, interprété par la maîtrise
de Dijon, ce qui veut dire le pain des anges.

R/ Panis angelicus
Fit panis hominum
Dat panis coelicus
Figuris terminum

O res mirabilis
Manducat Dominum
Pauper, pauper
Servus et humilis
Pauper, pauper
Servus et humilis

TRADUCTION

Le Pain des anges
devient le pain des hommes
Le pain du ciel
met un terme aux figures (de l'ancienne Alliance)

Ô chose admirable !
Le Seigneur est reçu en nourriture
par le pauvre, pauvre
et l'humble serviteur.

La lecture de ce jour est tirée du chapitre selon saint Jean au chapitre 1.

En ce temps-là, lorsque Jésus vit Nathanaël venir à lui, il déclara à son sujet : « Voici vraiment un
Israélite : il n’y a pas de ruse en lui. » Nathanaël lui demande : « D’où me connais-tu ? » Jésus lui
répond : « Avant que Philippe t’appelle, quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu. » Nathanaël lui dit :
« Rabbi, c’est toi le Fils de Dieu ! C’est toi le roi d’Israël ! » Jésus reprend : « Je te dis que je t’ai vu
sous le figuier, et c’est pour cela que tu crois ! Tu verras des choses plus grandes encore. » Et il
ajoute : « Amen, amen, je vous le dis : vous verrez le ciel ouvert, et les anges de Dieu monter et
descendre au-dessus du Fils de l’homme. »
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1. Alors qu’ils ne se sont jamais rencontrés, Nathanaël est stupéfait par la connaissance que Jésus a
de sa personne. « D’où me connais-tu ? » s’exclame-t-il. Avec Nathanaël, Je contemple Jésus, cet
homme étonnant, qui sait jusqu’à l’intime de chaque être humain.

2. À l'instant même où Nathanaël est reconnu par Jésus, il lance ce cri du cœur : « Rabbi, c'est toi le
Fils de Dieu ! C'est toi le roi d'Israël ! » Ce cri révèle l'identité profonde de Jésus. Je m'arrête sur ce
mystère : l'homme a la capacité de connaître personnellement Dieu.

3. Face à la joie de cette reconnaissance mutuelle entre Jésus et Nathanaël, je me tourne vers ma
propre vie. Je fais mémoire de moments sur mon chemin où j'ai pu reconnaître combien le Christ me
connaissait et m'aimait.

Avant d’écouter ce passage à nouveau, j’imagine la lumière qui émane du ciel ouvert dont montent
et descendent les anges.

À la lumière de cette rencontre entre Nathanaël et Jésus, je rends grâce pour la connaissance que
Dieu a de ma personne, pour la manière dont il œuvre secrètement dans mon quotidien. Si je
ressens un manque ou une jalousie, je lui confie mon désir.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


