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Aujourd'hui, nous sommes le lundi 27 avril, et nous entrons dans la quatriéme semaine du temps
pascal.

Pour en passer la porte, je me prépare a vérifier et vivifier mon désir de Dieu. Je me pose face a Lui,
pour en prendre conscience, pour me situer dans son élan, reprendre souffle, reprendre Son souffle.
Par I'attention a ma respiration et a ma posture, je me rends aussi présent que possible. Que ce
temps de priére, 6 mon Dieu, étanche et accroisse ma soif de Toi.

Au nom du Peére, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen
Ecoutons le chant “Vous qui avez soif”, par la chorale de 1'église saint Joseph d’Achrafieh, au Liban.

R/ Vous qui avez soif, venez a moi et buvez
Car de mon cceur ouvert jaillira le fleuve qui donne la vie. (bis)

1- Que soient remplis d’allégresse les déserts,
Que la steppe exulte et fleurisse, qu’elle se couvre de fleurs et soit en féte :
La splendeur de Dieu lui est donnée.

La lecture de ce jour est tirée des psaumes 41 et 42.

Comme un cerf altéré
cherche I'eau vive,

ainsi mon ame te cherche
toi, mon Dieu.

Mon ame a soif de Dieu,

le Dieu vivant ;

quand pourrai-je m’avancer,
paraitre face a Dieu ?

Envoie ta lumiere et ta vérité :

qu’elles guident mes pas

et me conduisent a ta montagne sainte,
jusqu’en ta demeure.

J'avancerai jusqu’a I'autel de Dieu,
vers Dieu qui est toute ma joie ;

je te rendrai grace avec ma harpe,
Dieu, mon Dieu.

1. Le psalmiste parle de « mon ame ». Ce mot désigne mon étre tout entier. Cette ame a soif. Est-ce
que je peux éprouver sur ma peau, dans ma bouche, ce que c'est qu'avoir soif ? Je m'imagine perdu
dans un désert.

2 . « Mon ame a soif du Dieu vivant ! » Seule la Vie peut donner et rendre la vie. Notre Dieu est celui
des vivants. Le chemin vers Lui, c'est a moi de le prendre. Son fils Jésus est le chemin. Comment est-
ce que je peux suivre Jésus comme on suit un chemin ? Qu'est-ce que cela veut dire concretement ?




3 . Avancer jusqu'a lui, c'est avancer vers « toute ma joie ». Une joie qui est boussole, une joie qui
est comme une eau désaltérante. Jésus dit : « Je vous ai dit ces choses pour que ma joie soit en vous,
et que votre joie soit parfaite. » Qu'est-ce qui me donne cette joie aujourd'hui dans ma vie ?

J'écoute de nouveau ce Psaume, en fermant les yeux si je le peux, et je retiens 'une ou l'autre des
images proposées.

A présent, je peux m’adresser au Seigneur : qu’est-ce que prier ce psaume de cette facon a pu
réveiller en moi : un souvenir, ou ma propre soif actuelle ? Comment est-ce que je peux la nommer ?
Je peux si je le veux demander a I’Esprit-Saint de creuser ma soif si je me sens tiede... ou de
'apaiser si je me sens fébrile...

Au terme de ce temps avec le Seigneur, je rejoins la joie de Marie par son Magnificat :

Mon ame exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !
Il s’est penché sur son humble servante ; désormais, tous les ages me diront bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom !
Son amour s’étend d’age en age sur ceux qui le craignent.

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.
Il renverse les puissants de leurs trones, il éléve les humbles.
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

11 reléve Israél son serviteur, il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos peres, en faveur d’Abraham et de sa race, a jamais.
Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit, pour les siécles des siecles.
Amen.

Au nom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen




