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Aujourd'hui nous sommes le jeudi 27 février. Nous célébrons la mémoire de Saint Grégoire de
Narek, moine, poéte et mystique arménien du 10éme siécle, docteur de 'Eglise.

Je m’installe confortablement et prends le temps de quelques profondes respirations pour disposer
mon corps et mon esprit a la rencontre du Seigneur pendant ce temps priére. Je demande le
discernement et le courage pour m’opposer a ceux qui m’entourent quand c’est nécessaire pour la
justice. Au nom du Pere, et du Fils et du Saint Esprit. Amen

Nous écoutons le chant “ Mets ta joie dans le Seigneur” par la Communauté du Chemin Neuf.

**R.Mets ta joie dans le Seigneur,
Compte sur Lui et tu verras,

Il agira et t’accordera,

Plus que les désirs de ton coeur. (bis)

1. Remets ta vie, dans les mains du Seigneur
Compte sur lui il agira.

Grace a son amour, ta foi apparaitra

Comme un soleil en plein jour.

2. Reste en silence devant le Seigneur
Oui, attends le avec patience

Grace a son amour, ton pas est assureé,
Et ton chemin lui plait.

La lecture de ce jour est un extrait du Psaume 1.
Heureux est '’homme qui met sa foi dans le Seigneur.

Heureux est 'homme qui n’entre pas au conseil des méchants,
qui ne suit pas le chemin des pécheurs,

ne siege pas avec ceux qui ricanent,

mais se plait dans la loi du Seigneur

et murmure sa loi jour et nuit !

Il est comme un arbre

planté pres d’un ruisseau,

qui donne du fruit en son temps,
et jamais son feuillage ne meurt ;
tout ce qu’il entreprend réussira.
Tel n’est pas le sort des méchants.

Mais ils sont comme la paille

balayée par le vent.

Le Seigneur connait le chemin des justes,
mais le chemin des méchants se perdra.
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1. Tant de justes ont été confrontés a des persécutions et a des malheurs. N’est-ce pas rassurant que
le tout premier psaume du psautier promette que ’homme intégre soit récompensé, et connaisse le
bonheur et 'abondance ? Je loue le Seigneur pour sa justice et sa générosité

2. Les bons vivront et les méchants seront perdus. Mais nous ? Nous qui sommes parfois bons,
parfois méchants, qu’adviendra-t-il de nous? Quand je suis droit sur mes jambes, quand je choisis le
juste chemin, Dieu est avec moi et soutient mes actions et celles-ci portent du fruit, en leur temps. Je
médite cela.

3. Le psalmiste m’exhorte a étre fort, a ne pas me laisser entrainer pour ricaner avec les autres.
Mais quand je suis dans un groupe, je suis porté a rechercher la connivence, et parfois je me rends
complice. Je réfléchis a mes moments de faiblesse ou j’ai choisi la lacheté, la médisance ou les
ricanements. Je demande le courage de m’en dissocier.

Je réécoute le psaume de ce jour en faisant attention a tous les verbes positifs : se plaire, murmurer
sa joie, étre comme un arbre...

Avec le psalmiste qui me partage sa joie et son immense espoir, je me tourne vers le Seigneur et lui
confie ce que j'ai découvert pendant ce temps de priére.

Mon Peére,

Je m'abandonne a toi, fais de moi ce qu'il te plaira.

Quoi que tu fasses de moi, je te remercie.

Je suis préte a tout, j'accepte tout.

Pourvu que ta volonté se fasse en moi, en toutes tes créatures,
je ne désire rien d'autre, mon Dieu.

Je remets mon ame entre tes mains.

Je te la donne, mon Dieu, avec tout I'amour de mon cceur,
parce que je t'aime,

et que ce m'est un besoin d'amour de me donner,

de me remettre entre tes mains,

sans mesure, avec une infinie confiance,

car tu es mon Pere.

Au nom du Pere, du Fils, et du saint-Esprit, amen.




