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Aujourd'hui nous sommes le mardi 26 novembre.

Au début de ma prière je demande la grâce d’accueillir la vie présente de toute la création. Au nom
du Père, et du Fils et du Saint Esprit. Amen

Nous écoutons le chant “Roi des rois” interprété par Dana-jo.

La lecture de ce jour est tirée du Psaume 95.

Il vient, le Seigneur,
il vient pour juger la terre.
Allez dire aux nations : « Le Seigneur est roi ! »
Le monde, inébranlable, tient bon.

Il gouverne les peuples avec droiture.
Joie au ciel ! Exulte la terre !
Les masses de la mer mugissent,
la campagne tout entière est en fête.

Les arbres des forêts dansent de joie
devant la face du Seigneur, car il vient,
car il vient pour juger la terre.

Le Seigneur vient pour juger la terre.
Il jugera le monde avec justice,
et les peuples selon sa vérité !
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1. Je suis invitée à entendre ces mots extrêmement forts : « Joie au ciel ! Exulte la terre ! Les masses
de la mer mugissent, la campagne tout entière est en fête. Les arbres des forêts dansent de joie…».
Comment est-ce que j’accueille ces mots aujourd’hui ? Quelle est leur résonance pour moi ?

2. Maintenant je contemple ce qui provoque cette joie exprimée par le psalmiste : l’annonce de la
venue du Seigneur pour juger le monde avec justice et selon sa vérité. Comment est-ce que j’entends
cette annonce qui est répétée cinq fois ?

3. Je peux revenir sur le début du psaume « Allez dire aux nations « le Seigneur est roi ». Le monde,
inébranlable tient bon. » Est-ce que je peux y trouver des paroles d’espérance qui m’invitent à aller
de l’avant ?

Enrichi de ce que j’ai pu méditer, je me prépare à réécouter ce psaume.

A la fin de ce temps d’intimité avec le Seigneur, je peux m’adresser à lui en toute simplicité pour lui
partager une découverte, une difficulté , une joie, une peur vécue à cette occasion.

Notre Père qui es aux cieux, que ton Nom soit sanctifié,
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que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre nous du Mal.

Au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. Amen


