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Aujourd'hui, nous sommes le lundi 22 juin de la douzième semaine du Temps ordinaire et nous
fêtons saint Thomas More, laïc et juriste, mort en martyre au XVIème siècle. Son enseignement ne
manquait pas d'humour ; il écrivait par exemple : « Ne permets pas que je me fasse trop de souci
pour cette chose encombrante que j'appelle "moi". »

Je prends le temps de faire silence, de me poser devant le Seigneur tel que je suis, aujourd'hui. Je te
demande la grâce, Seigneur, de vivre ce temps de prière humblement et en vérité. Si je le peux, je
trace lentement le signe de la croix sur moi.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Écoutons le chant "Marie, Mère de miséricorde" par la chorale Gaudete.

R/ Mère de Miséricorde, ô Marie,
entends le cri de tes enfants !
Essuie les larmes de nos yeux,
toi, le sourire de Dieu.

1. Une femme peut-elle oublier son petit enfant,
ne pas chérir le fruit de ses entrailles ?
Même si elle pouvait l’oublier,
toi, tu ne m’oublieras jamais !

2. Enfants d’Ève, nous sommes exilés,
nous crions vers toi dans cette vallée de larmes.
Tourne vers nous ton regard, Maman,
et montre-nous Jésus, ton enfant.

3. Bienheureuse es-tu d’avoir cru aux paroles de Dieu,
espérant jusqu’au tombeau.
Rends nos cœurs brûlants et miséricordieux,
fais lever en nous l’homme nouveau !

La lecture de ce jour est tirée de l'Évangile selon saint Matthieu, au chapitre 7.

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Ne jugez pas, pour ne pas être jugés ; de la manière
dont vous jugez, vous serez jugés ; de la mesure dont vous mesurez, on vous mesurera. Quoi ! tu
regardes la paille dans l'œil de ton frère ; et la poutre qui est dans ton œil, tu ne la remarques pas ?
Ou encore : Comment vas-tu dire à ton frère : "Laisse-moi enlever la paille de ton œil", alors qu'il y a
une poutre dans ton œil à toi ? Hypocrite ! Enlève d'abord la poutre de ton œil ; alors tu verras clair
pour enlever la paille qui est dans l'œil de ton frère. »

1. Quand Jésus parle, c'est pour transmettre un message important, qui éclaire la vie. J'imagine
Jésus qui enseigne ses disciples… son regard, le timbre de sa voix, l'autorité qui se dégage de sa
personne ; je regarde les disciples qui écoutent. Je contemple ce lien maître-disciple.

2. Jésus a des paroles fortes : des verbes comme “juger et mesurer” ou encore “remarquer” et “voir
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clair”. Des paroles d’opposition comme “la paille et la poutre”, “mon oeil et l’oeil de mon frère”...
Quel mot ou expression m’a frappé en écoutant ce passage ? Je suis attentif à ce que je ressens.

3. Et dans ma vie d'aujourd'hui, quels regards est-ce que je pose sur les personnes que je rencontre
? Comment est-ce que je lutte contre les jugements hâtifs que je repère ? Quelle poutre est dans mon
œil ? À quelle conversion est-ce que je me sens invité ?

J'écoute à nouveau ce passage en gardant le cœur grand ouvert, humblement.

Je parle simplement et en vérité au Seigneur de ce qui s'est passé en moi durant ce temps de prière.
Je peux lui présenter ma poutre, mes jugements, lui demander pardon, lui demander son éclairage
ou lui redire ma confiance en son amour inconditionnel.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


