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Aujourd'hui nous sommes le dimanche 18 Août, 20ème dimanche du temps ordinaire.

C’est dimanche, jour du Seigneur, jour de la résurrection et pourtant je ne suis pas toujours débout,
réjouis en ce jour. Je demande au Seigneur de répandre de l’eau pure, de l’eau de source sur ma tête
et dans mon cœur pour me vivifier. Si je le peux je trace sur mon front, sur mes lèvres et sur mon
cœur un signe de croix comme au jour de mon baptême. Au nom du Père, et du Fils et du Saint
Esprit, Amen.

La communauté du Chemin Neuf chante Écoute.
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Ecoute,
Entends la voix de Dieu
A celui qui a soif,
Il vient se révéler
Ecoute,
Que tout en toi se taise,
Que tout en toi s’apaise
Et que parle ton Dieu.

2
Ecoute,
Laisse là ton souci
Que se taisent les mots
Que s’éloignent les cris
Ecoute
Dieu sème sans compter
Sa parole est le pain
Qui vient nous rassasier

3
Ecoute
Dieu t'invite au désert
Au silence du coeur
A la source sans fin
Ecoute
Il se tient à la porte
Il frappe et bienheureux
Celui qui ouvrira

La lecture de ce jour est tirée du chapitre 5 de la lettre aux Ephésiens.

Frères, prenez bien garde à votre conduite : ne vivez pas comme des fous, mais comme des sages.
Tirez parti du temps présent, car nous traversons des jours mauvais. Ne soyez donc pas insensés,
mais comprenez bien quelle est la volonté du Seigneur. Ne vous enivrez pas de vin, car il porte à
l’inconduite ; soyez plutôt remplis de l’Esprit Saint. Dites entre vous des psaumes, des hymnes et des
chants inspirés, chantez le Seigneur et célébrez-le de tout votre cœur. À tout moment et pour toutes
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choses, au nom de notre Seigneur Jésus Christ, rendez grâce à Dieu le Père.
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Point 1
« Soyez rempli d’Esprit saint, chantez à Dieu des psaumes et des hymnes » J’appelle en moi la
présence de l‘Esprit Saint. Quel hymne me vient à la bouche ? Je le chante et m’abandonne à l’action
de l’Esprit en moi. Je peux aussi formuler la louange qui monte de mon cœur.

Point 2
“Célébrez le Seigneur.” Quelle va être ma manière de célébrer le Seigneur ce dimanche ? Je regarde
ce qui s’offre à moi comme choix pour célébrer Dieu qui me sauve et me donne vie. Et je choisis en
conscience de poser un acte de célébration dominicale.

Point 3
Le Seigneur me demande aussi de m’éloigner des chemins mauvais, des chemins qui mènent à ma
perte. Quels sont-ils ? Comment retrouver un chemin de vie ?

J’ouvre mon oreille dans cette deuxième écoute à la manière dont Dieu prend soin de moi, il m’aime
et veut pour moi la vie.

Dans un cœur à cœur avec le Seigneur, je lui partage les fruits de ma prière, qu’ai-je découvert
aujourd’hui sur ma manière de le célébrer ? Comment faire pour vivre davantage en lien avec lui ? Je
l’écoute dans la paix.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen


