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Aujourd'hui, nous sommes le samedi 14 mars de la troisième semaine de Carême.

Le Psaume du jour porte sur le pardon. Je demande au Seigneur de m’ouvrir à sa Miséricorde.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Les Petits chanteurs (Holland Band Choir) chantent le Miserere d’Allegri : « Pitié pour moi, mon
Dieu, dans ton amour, selon ta grande miséricorde, efface mon péché ».

La lecture de ce jour est tirée du Psaume 50.

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,
selon ta grande miséricorde, efface mon péché.
Lave-moi tout entier de ma faute,
purifie-moi de mon offense.

Si j’offre un sacrifice, tu n’en veux pas,
tu n’acceptes pas d’holocauste.
Le sacrifice qui plaît à Dieu, c’est un esprit brisé ;
tu ne repousses pas, ô mon Dieu, un cœur brisé et broyé.

Accorde à Sion le bonheur,
relève les murs de Jérusalem.
Alors tu accepteras de justes sacrifices,
oblations et holocaustes sur ton autel.
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1. Avec le psalmiste, je m’avance devant le Seigneur avec le cœur contrit. Ce n’est pas tant ma faute
que ma relation avec lui que je confie à celui qui est la source de toute miséricorde, mais cette
contrition témoigne aussi de ma confiance. Seigneur, travaille mon cœur pour davantage compter
sur toi.

2. « Si j’offre un sacrifice, tu n’en veux pas, […] Le sacrifice qui plaît à Dieu, c’est un esprit brisé ».
Je médite sur cet appel à revenir vers Dieu non pas d’abord par des actes mais avec un cœur aimant
et tourné vers lui. C’est de l’intérieur que je puis être changée. Seigneur, convertis mon cœur pour
aimer vraiment.

3. « Accorde à Sion le bonheur, relève les murs de Jérusalem ». La conscience de mon péché n’est
pas une fin en soi, mais elle m’ouvre un chemin de vie à la suite du Christ. Par delà mes fautes,
j’entends cet appel au bonheur, à une vie pleine car donnée. Seigneur, donne-moi de choisir la vie.

J’écoute à nouveau ce psaume avec une attention pour cet appel à vivre pleinement.

Comme Jésus, je me tourne vers le Père et, poussée par son Esprit, je lui partage ce que j’ai reçu
durant ce temps de prière.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


