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Nous allons entendre l'évangile raconté et, à la suite, une piste pour nous aider à prier.

En ce temps là, Jésus est arrêté...

Disposons une croix dans notre « coin prière » en signe de la mort du Christ.
Prenons maintenant quelques minutes pour nous recueillir en nous imaginant sur le mont Golgotha,
au pied de la croix.


