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Vers le 3eme dimanche de caréme.
Nous allons entendre I'évangile raconté et, a la suite, une piste pour nous aider a prier.

En ce temps la...

Commencons par appuyer sur pause, le temps d’aller chercher un petit verre d’eau pour chacun.
J'essaie de me souvenir d’'un moment ol j'ai eu trés soif. Qu’est-ce que je ressentais physiquement ?
Maintenant, buvons doucement notre verre et sentons I'effet de 1’eau a l'intérieur de nous.

Dans I'évangile, Jésus veut nous faire comprendre que notre ame aussi peut avoir tres soif et que lui
vient pour I’abreuver.

En silence, nous pouvons ouvrir notre cceur a Dieu pour qu'il lui donne cette eau vive.




