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Aujourd’hui, nous sommes lundi 11 mai, de la sixième semaine du Temps pascal.

Seigneur, bénis cette semaine qui commence. Reçois ce temps que je prends pour toi, avec toi.
Dispose-moi à ta présence, que mon cœur cherche à te louer, à te servir, toi qui viens préparer tes
amis à ton départ pour la venue de l’Esprit de Pentecôte.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Dans le texte que nous allons entendre, Jésus nous parle du Défenseur qui va venir : l’Esprit de
vérité. Prions pour qu’il vienne nous visiter en ce jour, avec le chant “Esprit de Dieu” par le Collectif
Cieux Ouverts.

Oui, nous voulons être
Un peuple embrasé
L'Église que Ton coeur attend
Viens briser nos chaînes
Détruis notre orgueil
Seigneur, fais-le maintenant (bis)

Notre Père plein de bonté
Nos coeurs à Toi s'abandonnent
Pour ce monde que Tu as tant aimé
Seigneur, voici nos couronnes

Esprit de Dieu
Esprit du Dieu vivant
Souffle du Nord, souffle du Sud
Souffle de l'Est, souffle de l'Ouest

Esprit de Dieu
Esprit du Dieu vivant
Souffle des quatre vents
Et descends sur nous

Envoie Ta puissance
Rends-nous les témoins
D'un Royaume qui se répand
Fais brûler nos coeurs
Au sein des ténèbres
Comme un phare dans l'océan

La lecture de ce jour est tirée de l’Évangile selon saint Jean, à la fin du chapitre 15 et début du
chapitre 16.

Jésus disait à ses disciples : « Quand viendra le Défenseur, que je vous enverrai d’auprès du Père,
lui, l’Esprit de vérité qui procède du Père, il rendra témoignage en ma faveur. Et vous aussi, vous
allez rendre témoignage, car vous êtes avec moi depuis le commencement. Je vous parle ainsi, pour
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que vous ne soyez pas scandalisés. On vous exclura des assemblées. Bien plus, l’heure vient où tous
ceux qui vous tueront s’imagineront qu’ils rendent un culte à Dieu. Ils feront cela, parce qu’ils n’ont
connu ni le Père ni moi. Eh bien, voici pourquoi je vous dis cela : quand l’heure sera venue, vous
vous souviendrez que je vous l’avais dit. »
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1. Un moment, je contemple les disciples de Jésus. Un Défenseur leur est promis… Un « Esprit de
vérité », venu du Père. Je me mets à leur côté et je m’interroge avec eux : quelle est cette vérité qu’il
faut défendre ? Défendre contre qui ?

2. « L'Esprit rendra témoignage en ma faveur. Et vous aussi » dit Jésus. Les disciples pouvaient
croire qu'ils seraient fidèles par leurs propres forces. Mais aujourd'hui, après Pâques, nous savons
que pour témoigner en faveur du Christ, il faut recevoir l'Esprit. Je médite cela.

3. « Quand l’heure sera venue, vous vous souviendrez… ». L’heure, c’est l’heure du passage, de la
mort, de la séparation. C’est une traversée difficile pour tout disciple de Jésus. J’essaie de me
souvenir moi aussi de paroles, de rencontres, de relations, qui me portent pour traverser mes
difficultés.

Réécoutons ce court passage où Jésus prend à cœur de préparer ses disciples à ce qui vient.

Pour conclure, je peux me tourner vers Celui qui m’a parlé au cœur, Jésus, le Père, ou l’Esprit de
vérité. Je laisse parler en moi l’Esprit, tel que cela m’est donné.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


