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Aujourd'hui, nous sommes le vendredi 9 octobre et nous fêtons la mémoire de l’évêque saint Denis.

Saint Denis, martyr, a été le premier évêque de Paris aux alentours de 250. En faisant aujourd’hui
mémoire de ce saint, donne-moi, Seigneur, de pouvoir à ma manière, faire connaître la Bonne
Nouvelle à mes contemporains.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Écoutons “C’est par ta grâce”, un chant de la communauté de l’Emmanuel.

1; Tout mon être cherche
D'où viendra le secours
Mon secours est en Dieu
Qui a créé les cieux
De toute détresse
Il vient me libérer
Lui le Dieu fidèle
De toute éternité

R/ C'est par ta grâce
Que je peux m'approcher de toi
C'est par ta grâce
Que je suis racheté
Tu fais de moi
Une nouvelle création
De la mort, tu m'as sauvé
Par ta Résurrection

La lecture de ce jour est tirée du Psaume 110.

De tout cœur je rendrai grâce au Seigneur
dans l’assemblée, parmi les justes.
Grandes sont les œuvres du Seigneur ;
tous ceux qui les aiment s’en instruisent.

Noblesse et beauté dans ses actions :
à jamais se maintiendra sa justice.
De ses merveilles il a laissé un mémorial ;
le Seigneur est tendresse et pitié.

Il a donné des vivres à ses fidèles,
gardant toujours mémoire de son alliance.
Il a montré sa force à son peuple,
lui donnant le domaine des nations.
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1. Comme le dit le psalmiste, « Grandes sont les œuvres du Seigneur ! » Alors, à mon tour, pour
quelle raison pourrais-je aujourd’hui rendre grâce au Seigneur ? Je regarde la semaine qui vient de
s’écouler, les grands événements comme les anecdotes… Je présente une chose à travers laquelle
j’ai pu particulièrement voir Dieu à l’œuvre.

2. « Le Seigneur est tendresse et pitié ! » Peut-être y a-t-il eu aussi des choses moins belles dans ma
vie. Simplement et avec confiance, je dépose dans les bras du Seigneur ces moments de faiblesse,
ces égarements, ces refus d’aimer réellement.

3. Enfin, en regardant la semaine à venir, je demande au Seigneur sa force pour tel moment, son
inspiration pour telle rencontre, son regard et son attention aux plus faibles, sa douceur pour celles
et ceux que je rencontrerai… Oui Seigneur, tout ce qui vient, je te l’offre dès maintenant.

Je me remets à l’écoute de ce Psaume. Je suis particulièrement attentif à garder en mémoire les
mots, les bouts de phrase qui me parlent le plus, qui me rejoignent.

Finalement, qu’est-ce qui me touche le plus dans ce Psaume ? Est-ce un mot, une phrase, une idée ?
Je pars de ce mot, de cette phrase pour m’adresser plus directement à Dieu, pour lui dire ce que j’ai
dans le cœur en cet instant.

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


