
1

Pendant l’Avent , Prie en Chemin nous propose de faire le travail intérieur qui nous permet
d’accueillir la paix qui vient de Dieu. Aujourd'hui nous sommes le lundi 8 décembre et nous fêtons la
solennité de l’immaculée conception.
Introduction (mise en présence + demande de grâce )
Cette semaine il y a trois fêtes successives pour Marie, la solennité de ce jour, mais aussi la fête de
Lorette mercredi et celle de Guadalupe vendredi. Oui, Marie est vraiment notre guide et notre
modèle pour accueillir Dieu dans nos vies. Et elle l’accueille dans le silence de son cœur. Dans une
intériorité ouverte et tendue vers Dieu. Seigneur, me voici devant toi, en silence, fais de la place en
moi pour que je sois disposé.e, comme Marie à entendre ta Parole.
Au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit. Amen
Texte sur la musique
Section remplie par l'équipe de Prie en Chemin ( WARNING : pas trop long car intro un peu plus
longue que d’habitude)
Nous écoutons le chant “Toi qui ravis le cœur de Dieu”, interprété par les moines de l’abbaye
d'Aiguebaille.
Référence du passage biblique
La lecture de ce jour est tirée du chapitre premier de l’évangile selon saint Luc.
Passage biblique Luc 1, 26 - 38
En ce temps-là, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à une
jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom
de la jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grâce, le
Seigneur est avec toi. » À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que
pouvait signifier cette salutation. L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé
grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus.
Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son
père ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à
l’ange : « Comment cela va-t-il se faire, puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange lui répondit :
« L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; c’est
pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse,
Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la
femme stérile. Car rien n’est impossible à Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ;
que tout m’advienne selon ta parole. » Alors l’ange la quitta.
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Point 1
en imagination, je contemple la scène ; les lieux, la maison de Marie dans ce petit village de
Nazareth, une maison sobre mais où il règne la paix. Puis je contemple les personnages, Marie, que
fait-elle ? Et l’ange de Dieu, je l’imagine. Je prends quelle place dans cette scène ? Je m'y installe
pour écouter le dialogue.
Point 2 (3 ligne max)
J’écoute l’introduction de ce dialogue : « Je te salue comblée de grâce, le Seigneur est avec toi » « «
sois sans crainte Marie car tu as trouvé grâce auprès de Dieu ».
Je mesure la douceur, l’attention de Dieu pour Marie. Et moi ? Puis-je croire que Dieu a cette
attention et cette douceur pour moi ?
Point 3 (3 ligne max)
L’ange de Dieu fait une promesse à Marie, elle enfantera un Fils qui sera grand, il sera appelé à
régner sur le trône de David. Je mesure l’immensité de cette promesse pour la jeune fille et j’imagine
ce qu’elle ressent. Qu’est ce que Dieu veut pour moi à la suite du Christ ?
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Introduction à la deuxième écoute
Pendant cette deuxième écoute, je me laisse prendre dans le dialogue entre l’ange et Marie, où
chacun porte un message, des questions, des paroles d’accueil et de douceur.
Invitation à une prière personnelle (colloque)
Là ou je suis, je me dispose à parler avec Dieu comme un ami à son ami, je lui partage mon désir
d’être son serviteur, sa servante et je lui demande de m’éclairer sur sa volonté.
Prière finale
Je vous salue Marie**


