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Aujourd’hui, nous sommes le jeudi 6 août.

Nous fêtons la Transfiguration du Seigneur. Quel épisode étonnant, où le Père révèle pleinement qui
est Jésus ! En ce jour, accueillons avec joie cette Parole : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je
trouve ma joie. »

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Écoutons ce chant de Pauline Bétuel : “Ta gloire resplendit”.

1. Tu renouvelles la face de la Terre
L′horizon se revêt de ta Lumière
En Toi, Seigneur, je crois et j'espère
J′invoquerai ton Nom dans mes prières

R/ Ta Gloire resplendit
Ton Amour m'envahit
Je vois ta création
Se prosterner pour ton Nom

2. Ta volonté surpasse les ténèbres
Tu déploies ta puissance dans l'univers
Que ma louange puisse te plaire
J′invoquerai ton Nom dans mes prières

3. Dans ton amour tu t'es fait notre Père
Ta bonté m′a désirée la première
Seigneur, fais-moi entrer dans ce mystère
Où j'invoquerai ton Nom dans mes prières

La lecture de ce jour est tirée de l’Évangile selon saint Matthieu au chapitre 17.

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à l’écart, sur
une haute montagne.
Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs
comme la lumière.
Voici que leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui.
Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je
vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. »
Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que, de la nuée, une
voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! »
Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis d’une grande
crainte.
Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! »
Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul.
En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne,
avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. »
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1. Jésus est transfiguré devant ses disciples. Il rayonne de quelque chose de plus, comme des jeunes
mariés, une maman avec son nouveau-né, ou encore un étudiant qui a réussi son concours. Une
personne, un visage peuvent en effet être transfigurés par la joie, par l’amour, par un sourire. Dans
les jours passés, qui ai-je pu contempler ainsi ? Peut-être moi-même ?

2. La réaction de Pierre est très belle : faire trois tentes, une pour Moïse c’est à dire la loi, une pour
Elie c’est à dire les prophètes et une pour Jésus, la révélation en plénitude de Dieu. Mais n’est-ce pas
vouloir mettre Dieu en boite ? Qu’est-ce qui motive réellement Pierre ? Quelle aurait été ma réaction
face à cette apparition ?

3. Une nuée, une voix et Jésus : dans ce passage, la Trinité se révèle à nous. Et cette parole qui m’est
adressée : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Elle parle bien
sûr de Jésus mais pourquoi pas aussi de moi, frère ou sœur de Jésus par le baptême ? « Celui-ci est
mon fils, ma fille bien-aimée, en qui je trouve ma joie ». Je goûte ces paroles.

En écoutant à nouveau ce récit, je suis attentif aux sentiments des disciples : la fierté d’être choisi
pour accompagner Jésus ; l’étonnement face à la Transfiguration ; la peur dans la nuée ; le réconfort
par la voix.

A la fin de ce temps de prière, je m’adresse à Dieu, Père, Fils et Esprit. Je lui partage ce qui est venu
dans ma prière ; je lui confie ma semaine à venir ; je lui parle comme un ami parle à un ami.

Âme du Christ, sanctifie-moi.
Corps du Christ, sauve-moi.
Sang du Christ, enivre-moi.
Eau du côté du Christ, lave-moi.
Passion du Christ, fortifie-moi.
Ô bon Jésus, exauce-moi.
Dans tes blessures, cache-moi.
Ne permets pas que je sois séparé de toi.
De l’ennemi, défends-moi.
À l’heure de ma mort, appelle-moi.
Ordonne-moi de venir à toi, pour qu’avec tes Saints je te loue,
toi, dans les siècles des siècles.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


