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Aujourd'hui, nous sommes le jeudi 4 décembre et nous faisons mémoire de saint Jean de Damas. Il
est encore temps de rejoindre le parcours d’Avent de Prie en Chemin, “La paix, mission prioritaire”
pour nous préparer à accueillir la paix qui vient de l’Enfant Jésus de Noël, et pour prendre les
moyens de vivre intérieurement de cette paix pour qu’elle se répande autour de nous.

Je rends mon cœur ouvert et accueillant à la parole de Dieu que je vais recevoir aujourd'hui. Je
rassemble tout ce que je suis, mon intelligence, ma sensibilité, mon humour, ma générosité. Tout
cela, je le place devant Jésus en lui disant : "Parle Seigneur, ton serviteur écoute." Au nom du Père,
et du Fils et du Saint-Esprit. Amen

Ecoutons la “Grande litanie de paix “ interprétée par le Chœur d'homme de Chaillot.

R/ Magnifie, ô mon âme (bis)
La très précieuse croix
La précieuse et vivifiante croix du Seigneur.
Vierge sainte et mère de Dieu
Tu es l'image du paradis
Ta puissance ?
? Christ
? sainte croix
? le nouvel arbre de vie
? sur la terre

La lecture de ce jour est tirée du chapitre 7 de l’Évangile selon saint Matthieu.

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Ce n’est pas en me disant : “Seigneur, Seigneur !”
qu’on entrera dans le royaume des Cieux, mais c’est en faisant la volonté de mon Père qui est aux
cieux.
Ainsi, celui qui entend les paroles que je dis là et les met en pratique est comparable à un homme
prévoyant qui a construit sa maison sur le roc. La pluie est tombée, les torrents ont dévalé, les vents
ont soufflé et se sont abattus sur cette maison ; la maison ne s’est pas écroulée, car elle était fondée
sur le roc.
Et celui qui entend de moi ces paroles sans les mettre en pratique est comparable à un homme
insensé qui a construit sa maison sur le sable. La pluie est tombée, les torrents ont dévalé, les vents
ont soufflé, ils sont venus battre cette maison ; la maison s’est écroulée, et son écroulement a été
complet. »
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1. Par l'imagination, je regarde ces deux maisons, l'une sur le roc, l'autre sur le sable. Je les vois
sous la pluie, dans la tempête. Je vois l'une résister, l'autre lentement craquer. Quelles sont les
réactions, les émotions qui me viennent face à ce spectacle ?

2. « Ce n’est pas en me disant : “Seigneur, Seigneur !” qu’on entrera dans le royaume des Cieux,
mais c’est en faisant la volonté de mon Père qui est aux cieux. » Par cette parabole, Jésus m'invite à
vraiment m'engager sur le chemin de la vie, par des actes, et de le faire avec sérieux, comme sur du
roc. Qu’est-ce qui naît dans cette invitation ?
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3. Construire sur le roc est à la portée de chacun. C’est tout simplement poser un acte avec le
Christ, uni par son Esprit d’amour. Un instant, je laisse se présenter à moi une possibilité de poser
une pierre à l’édification du Royaume de Dieu.

Je réécoute cette invitation de Jésus à prendre au sérieux sa parole : il m'offre vraiment un chemin
vers la vie.

Après avoir fait un bref retour sur ma prière, pour recueillir l'essentiel de ce qui s'est passé, je vais
vers Jésus avec mes questions, mes découvertes, mes réflexions. Je lui dis vraiment ce que j'ai dans
le cœur. Et je lui demande aussi de m'inspirer, de m'aider à trouver comment mettre en pratique sa
parole.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen


