
1

Aujourd'hui, nous sommes le 3 mai et nous sommes le cinquième dimanche de Pâques. Dans ce
temps particulier entre Pâques et Pentecôte, nous sommes invités à cheminer avec le Christ en
méditant la Parole qu'il a laissée comme testament, juste avant sa mort et sa Résurrection.

Avec une attention grave et joyeuse, je me dispose à la prière, en lien avec tous les chrétiens réunis
en assemblée pour célébrer l'Eucharistie. Je lui demande la grâce d'accueillir pleinement et en
Église ce qu'Il cherche à nous dire : que Lui-même est le Chemin, la Vérité et la Vie.

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Écoutons ce chant de Claire Bouchadeill, "Alors ta lumière".

R/ Alors ta lumière éclatera
Et ta blessure se guérira
Ta justice marchera devant tes pas
et la gloire du Très-Haut te suivra (bis)

Alors tu crieras, Yahwé répondra
Tu appelleras, me voici il dira
Si tu bannis de chez toi la méchanceté
Et quand tu te priveras pour l'affamé.
Ta lumière brillera dans les ténèbres
Et la nuit sera pour toi une pleine lumière

Le Très-Haut sans cesse
Et dans les lieux arides te rassasiera
Tu seras comme un jardin bien arrosé
Une source jaillissante qui ne tarit jamais
Chez toi, les ruines seront restaurées
Et les fondations détruites seront relevées

La lecture de ce jour est tirée du chapitre 14 de l'Évangile selon saint Jean.

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples :
« Que votre cœur ne soit pas bouleversé : vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison
de mon Père, il y a de nombreuses demeures ; sinon, vous aurais-je dit : 'Je pars vous préparer une
place' ? Quand je serai parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de
moi, afin que là où je suis, vous soyez, vous aussi. Pour aller où je vais, vous savez le chemin. »
Thomas lui dit : « Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-nous savoir le chemin
? »
Jésus lui répond : « Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; personne ne va vers le Père sans
passer par moi. Puisque vous me connaissez, vous connaîtrez aussi mon Père. Dès maintenant vous
le connaissez, et vous l'avez vu. »
Philippe lui dit : « Seigneur, montre-nous le Père ; cela nous suffit. »
Jésus lui répond : « Il y a si longtemps que je suis avec vous, et tu ne me connais pas, Philippe ! Celui
qui m'a vu a vu le Père. Comment peux-tu dire : 'Montre-nous le Père' ? Tu ne crois donc pas que je
suis dans le Père et que le Père est en moi ! Les paroles que je vous dis, je ne les dis pas de moi-
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même ; le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres. Croyez-moi : je suis dans le Père, et le
Père est en moi ; si vous ne me croyez pas, croyez du moins à cause des œuvres elles-mêmes. Amen,
amen, je vous le dis : celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais. Il en fera même de plus
grandes, parce que je pars vers le Père »

1. « Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie. » Lequel de ces trois mots aujourd'hui m'attire le plus,
m'interpelle particulièrement ? Je recherche pourquoi, avec ma mémoire, mon intelligence et ma
sensibilité…

2 . « Je suis dans le Père, et le Père est en moi. » Cette parole fondatrice que Jésus répète, il n'a de
cesse de nous en décliner les conséquences : celui qui le connaît, qui le voit, qui l'écoute, celui-là
connaît le Père, regarde le Père, entend le Père. J'entends l'appel à contempler toujours davantage
le Christ dans toute son humanité.

3. « Celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais » : Jésus me l'affirme avec force ! Et il
renchérit : « même de plus grandes, parce que je pars vers le Père. » Comment est-ce qu'aujourd'hui
j'entends et comprends ces paroles ? Que puis-je dire des fruits de ma confiance en Jésus ?

J'écoute de nouveau ce passage de l'Évangile, avec toute mon intelligence et ma sensibilité.

Comme Thomas ou Philippe, je m'adresse à Jésus pour l’interpeller. J'exprime ce qui m'a touché
pendant ce temps de méditation. Ce que j'en retiens, ce qui se dépose en moi. Est ce qu'il y a une
œuvre, une action, à laquelle il m'appelle ?

En ce temps dominical, je rejoins tous les chrétiens de ma paroisse et du monde avec le Notre Père.

Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal.
Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


