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Aujourd'hui, nous sommes le mardi 2 septembre.

Au début de ce temps de priere je m’imagine le souffle de Dieu qui balaie toute la surface de la
terre. Je me place humblement dans ce souffle. Je demande a Dieu la grace de reconnaitre que le
Royaume est déja a I'ceuvre dans le monde, autour de moi et méme en moi, au coeur de ma vie.

Au nom du Pere, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen
Laissons nous rejoindre par le chant d’'IPSE Worship “Tu me releves”.

1. Tu flanes dans les rues, auberge du monde
Une soif profonde d'un nouveau salut

Juste un Requiem, en temps de Caréme,
D'une nouvelle danse, je prie et m'élance

R/ Et je ne compte plus sur mes forces
ar je n'en ai plus, je n'en ai plus.

Mais je m'appuie sur toi, Seigneur

Et je m'appuie sur toi, Seigneur

2. Total abandon, a toi Saint Esprit,

L'invisible don, au coeur de ma vie.

Alors je me met a courir, chaque fois est une victoire
Pour transcender mon histoire,

L'illuminer d'un sourire

La lecture de ce jour est tirée du chapitre 4 de I’Evangile selon saint Luc.

En ce temps-la, Jésus descendit a Capharnaiim, ville de Galilée, et il y enseignait, le jour du sabbat.
On était frappé par son enseignement car sa parole était pleine d’autorité. Or, il y avait dans la
synagogue un homme possédé par I’esprit d’'un démon impur, qui se mit a crier d'une voix forte : «
Ah ! que nous veux-tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le
Saint de Dieu. » Jésus le menaga : « Silence ! Sors de cet homme. » Alors le démon projeta ’homme
en plein milieu et sortit de lui sans lui faire aucun mal. Tous furent saisis d’effroi et ils se disaient
entre eux : « Quelle est cette parole ? Il commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et
ils sortent ! » Et la réputation de Jésus se propageait dans toute la région.
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1. Jésus enseigne dans la synagogue de Capharnaiim le samedi, jour du Sabbat. Une foule est la. Ses
disciples aussi probablement. Et soudain, surgit un homme possédé d’'un démon impur qui interpelle
Jésus et I'interrompt. Je prends le temps de m’imaginer ce lieu, et je considére la surprise de la foule
et la réaction de Jésus.

2. « Je sais qui tu es », crie 'esprit impur. Et Jésus lui répond « silence ! sors de cet homme ». Ce
dialogue peut nous surprendre. Que se joue-t-il a cet endroit ? Que pense donc savoir ce démon
impur ? A l'inverse, je peux regarder le Christ qui invite a ne pas écouter les paroles mauvaises mais
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a choisir la vérité.

3. « Et la réputation de Jésus se propageait dans toute la région. ». Jésus a libéré un homme et la
foule est admirative et parle de Jésus. Je peux m’interroger : et moi, suis-je admirative de Jésus ?
M’arrive-t-il de parler de lui ? Pourrais-je m’associer a cette foule ?

J'écoute a nouveau cette scéne et je préte attention aux réactions de ’homme possédé, de Jésus et
de la foule. Je me place aux cotés de Jésus.

Je me tourne vers le Christ et je lui partage la ou j’en suis. Je peux lui redire mon désir de le suivre
et de I'aimer.

Ame du Christ, sanctifie-moi.
Corps du Christ, sauve-moi.

Sang du Christ, enivre-moi.

Eau du co6té du Christ, lave-moi.
Passion du Christ, fortifie-moi.

O bon Jésus, exauce-moi.

Dans tes blessures, cache-moi.

Ne permets pas que je sois séparé de toi.
De I'’ennemi perfide, défends-moi.
A T’heure de ma mort, appelle-moi.
Ordonne-moi de venir a toi,

pour qu’'avec tes Saints je te loue,
toi, dans les siecles des siecles.
Amen

Au nom du Pere, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen




