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Aujourd'hui, nous sommes le mardi 1 septembre.

Je fais silence. Je descends dans mon cœur, ce lieu où Dieu réside au plus intime de moi-même. «
Seigneur Jésus, accorde moi de mieux te connaître dans mon cœur pour mieux t’aimer et mieux te
suivre »

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

Écoutons le chant “Que ton nom résonne en ce lieu” par le groupe MLK Music.

Que ton nom résonne en ce lieu,
Que ton nom résonne en ce lieu.
Que ton nom résonne en ce lieu,
Jésus, que ton nom résonne en ce lieu.

Que les murs tremblent au son de nos louanges,
Alors que nos voix s’unissent à celles des anges,
Répands sur nous ton Esprit, ta puissance,
Ô Jésus.

La lecture de ce jour est tirée de l’Évangile selon saint Luc au chapitre 4.

On était frappé par son enseignement car sa parole était pleine d’autorité. Or, il y avait dans la
synagogue un homme possédé par l’esprit d’un démon impur, qui se mit à crier d’une voix forte : «
Ah ! que nous veux-tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le
Saint de Dieu. » Jésus le menaça : « Silence ! Sors de cet homme. » Alors le démon projeta l’homme
en plein milieu et sortit de lui sans lui faire aucun mal. Tous furent saisis d’effroi et ils se disaient
entre eux : « Quelle est cette parole ? Il commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et
ils sortent ! » Et la réputation de Jésus se propageait dans toute la région.
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1. « On était frappé par son enseignement car sa parole était pleine d’autorité » : les gens de
Capharnaüm apprennent à découvrir Jésus petit à petit. Ce qui les marque c’est sa Parole. Elle a
autorité, elle les rend auteurs de leur propre vie. Pour moi, comment résonne la parole de Jésus ?
Autorité ? Douceur ? Dérangement ?

2. « Je sais qui tu es » : l’esprit mauvais ment. Certes, il affirme qui est Jésus. Mais sa connaissance,
il prétend la posséder comme un savoir, ouvrant à un contrôle sur Jésus. Mais la connaissance de
Jésus ne peut pas se résumer à un savoir. Elle grandit dans une relation. Moi, comment ai-je connus
Jésus ?

3. « La réputation de Jésus se propageait dans toute la région » : la joie, ça se partage. La promesse
de Salut n’est pas à garder pour soi. Heureusement pour nous, ceux qui ont connu Jésus en ont
parlé. Et moi, aujourd’hui, avec ma communauté chrétienne, comment parlons-nous de Jésus « à
toute la région » ?

J’écoute une deuxième fois cet Évangile et ce qu’il me dit de Jésus en mon cœur.
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A la fin de ce temps de prière, qu’ai-je envie de dire au Seigneur Jésus ?

A la fin de ce temps de prière, je peux reprendre cette prière de saint Ignace de Loyola :

Âme du Christ, sanctifie-moi.
Corps du Christ, sauve-moi.
Sang du Christ, enivre-moi.
Eau du côté du Christ, lave-moi.
Passion du Christ, fortifie-moi.
Ô bon Jésus, exauce-moi.
Dans tes blessures, cache-moi.
Ne permets pas que je sois séparé de toi.
De l’ennemi, défends-moi.
À l’heure de ma mort, appelle-moi.
Ordonne-moi de venir à toi, pour qu’avec tes Saints je te loue,
toi, dans les siècles des siècles. Amen

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen


